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Pausa iorzata

E intanto ci godiamo
il Dott. Paglia

Il neolaureato Paglia che si
commuove davanti al suo regalo,
sotto gli applausi di una tavola
circondata dai  suoi  amici...
Immagini d’altri tempi, ma che
abbiamo potuto vivere in prima
persona in un agriturismo di Ome, in
occasione della cena organizzata dal
celeberrimo Jerma, per festeggiare
I’amico neolaureato. Immagini che
fanno riscoprire il vero valore
dell’amicizia, nascosto molte volte,
soprattutto alla nostra eta, da uscite
dove non si da il giusto valore ai
tesori che ci circondano.

E cosi il nostro Davide,
meglio conosciuto da voi lettori
come il “Dottor Spiaggia”, ha
coronato il suo sogno,
raggiungendo, puntuale come una
delusione interista, la laurea in
fisioterapia. A lui vanno le nostre
piu sincere congraturazioni e, come
regalo, abbiamo voluto dedicargli
un’intera  pagina del  nostro
giornalino curata appositamente dal
nostro  factotum Lucio. Mica
paglia...

bepinho7@hotmail.com

Continua a pag.7

Mitico Paglia!!
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L’inaspettato stop di Champions e

Draghentus riap

re i giochi e rilancia la

Cotechinho al secondo posto

o L’Olimpic Pep

si aggiudica il derby di

casa Zana battendo 2-1 la FantArmanda.
Strepitosa rinascita della Leningrado che

torna a fars

i sentire. L’invincibile

Armata sceglie Leopardi e torna alla
vittoria. Simpson in piena crisi.
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Al lettori: “Stop & Go”

Visto I’avvicinarsi degli esami, la redazione
ha deciso di sospendere Dattivita giornalistica
per non distrarvi troppo dagli studi.
Ritorneremo il 17 Dicembre p.v.

occa al lupo!!

Miia
mangiallenatori

Voeller sostituito da Giacomo
Leopardi... ed ¢ subito

successo .
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Sei speck o
mortadella?

Dopo il grande successo
della scorsa settimana
tornano i test-icoli di Rebo

Li trovi a pag. 15

1 Champions 26
2F.C Cotechinho 23
3Draghentus 22
4 Olimpic Pep 16
5FantArmanda 14
6 Leningrado F.C. 14
7 Simpson F.C. 13
8Invincibile Armata 7
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Settimana dal 22/11/04 al 28/11/04

Fate attenzione agli ambienti che frequentate, la

lectospirosi non € mai stata debellata dalla medicina
ufficiale.

Toro: per evitare il riso al Kerry avete optato per un
ristorante stile tenda beduina nel Sahara; ok, ma li servono
solo il desert..

Saturno, il vostro protettore, ha gli occhi fuori
dalle orbita; cosa state combinando?? Tornate sulla retta
via!

Cancro: Il cuore & come una puttana.. quando smette di
battere ¢ finita! Quindi zitti e portatemi quei 200 euro al
giorno.

vi state dedicando da tempo ormai a questioni esistenziali tipo “se una navetta viaggia alla velocita della
luce i fari funzionano?”.. ok la teoria, ma si vive di pratica.. fatelo, quello che progettate!

Vergine: venere e i pianeti tutti sono disposti a congiungersi astralmente per un mese pur di non vedere piu’ in
circolazione quel terribile capo d’abbigliamento vintage.. sapete benissimo di chi sto parlando..

la vostra indifferenza sara la rovina di parecchi rapporti interpersonali a cui ora come ora tenete.. ma
si.. ma in fondo chi se ne frega.. siatene indifferenti!

S corpione: le stelle vi sorridono, ¢ il vostro momento! Alzate la testa e imponetevi sul mondo, nessuno puo’
fermarvi ormail

Sagittario: Smettete di spacciarvi per il Verga, quel nome € gia appartenuto ad un autore italiano del 900, e non
era legato a particolari doti fisiche!

Vorreste romanticismo, svago, divertimento, risultati scolastici e lavorativi, soldi, donne, uomini,
animali (pervertiti), fama e successo. Ok. Mi auguro per me che li abbiate!

Acquario: se amezzogiorno il re ti dice che & notte fonda, tu contempla le stelle!

(Pesci: la gatta frettolosa si dice che fece i gattini ciechi.. del resto & pur sempre vero che quella lenta fini’ sotto una
macchina, quindi...



Pausa forzata

Dopo questa super esperienza personale e tutti gli
articoli che ho trovato in questi giorni nella posta, diventa sempre
piu difficile annunciarvi la prima pausa forzata de “Il
Fantafobal”.

Si ¢ tentato fino all’ultimo di mediare in qualche modo
ma, visto 1’eccessivo carico di studio a cui 1 membri della
redazione andranno incontro in queste settimane, non si poteva
fare altrimenti. L’intenzione ¢ quella di interrompere per un
mesetto ’uscita del periodico, per poi tornare il 17 Dicembre p.v.
con un numero che promette grandi cose. Decisione drastica ma
necessaria.

Ma c’¢ anche una buona notizia: fra qualche giorno
potrete scaricare tutti i numeri del nostro giornale dal sito
www.arcadya.it, sezione “Il Fantafobal”. Un traguardo
importante per le esigenze dei nostri lettori che ci mandano in
continuazione richieste degli arretrati.

Vorrei ringraziare nuovamente i responsabili del sito
arcadya e tutti coloro che hanno collaborato con noi per la
realizzazione di questi primi 10 numeri, un ultimo complimento
va inoltre al nostro neo dottore senza dimenticare che, come ci
ricordano gli echi di Ome: “di Paglia ce n’¢ uno e per noi ¢ 101”.

Pep

Draghentus: senza Trezeguet non si segna piu

E’ Giuiirida
la chiave per Flachi

Il n° 11 del Cervia a un passo dall’Olimpic, che a
gennaio potrebbe girarlo alla Champions

Manca solo I'ufficialita! La mezza punte del Cervia,
Christian Giuffrida, passera alla corte dell’Ingegner! Queste sono
le incessanti voci che si odono all’interno (e all’esterno) dello
spogliatoio della squadra di Ciccio Graziani. La scorsa settimana,
alcuni dirigenti dell’Olimpic sono stati avvistati proprio allo
stadio della cittadina balneare per visionare I’allenamento della
squadra-reality che sta tenendo con il fiato sospeso mezza Italia.
Risultato: I’interessamento del bomber Giuffrida! Indiscrezioni
vogliono pero che questa sia solo una manovra di mercato per poi
utilizzare il giovane Christian come pedina di scambio con il vero
pupillo dell’Ingegnere: Flachi! Pronta la risposta del tecnico della
Champions: “accetteremo lo scambio solo se nel pacchetto sara
proposto anche il difensore Gullo™!

Le pagelle di Drago

ED ORA UN PO’ DI PAGELLE DOPO DODICI
GIORNATE...

o  Mucca voto 10 e lode: 1 suoi muggiti e i suoi “Yes”
stanno diventando ormai culto...MITO!

o Adriano voto 9: Come i
campionato.. DEVASTANTE!

e Mago Lucius voto 8: Senza il suo oroscopo non avrebbe
senso il fantafobal.. ASTRALE!

o Leningrado voto 7 : Nove punti nelle ultime tre partite,
molti la davano per spacciata, invece...CAPARBIA!

o Ferrari voto 6: Finalmente...la gazzetta dopo dodici
giornate di campionato ha pensato bene di regalargli la
prima sufficienza. NAZIONALE!

o Mancini voto 5: Raro caso affetto da “pareggite”
cronica.. COSTANTE!

e Cambresis voto 4: E’ ufficialmente il primo tecnico
della nostra lega che “salta”..BOCCIATO!

e Mensa Isu voto 3: Hanno cercato di ampliarla, inserito il
tesserino mensa, ma la coda c’¢ e restera
sempre... ATAVICA!

e Mita voto 2: Invece di pensare ai problemi della sua
squadra, decide di organizzare festini nel suo nuovo locale,
il Mitan Rouge..PORCO!

e Monta voto I: Scandalo Sheva, costantemente ubriaco,
assiduo frequentatore del Mitan Rouge... PERSONAGGIO!

e Ciccio Rebo voto 0: Dopo essere stato visto a tagliare
salame a tutto spiano e completamente ubriaco alla laurea di
un suo coetaneo, geloso della rubrica del suo amico il Bendi,

decide di coniare una sua personale rubrica dal titolo: Sei
Puleggia o Ruota dentata?... STRAFATTO!

suoi gol in

La tua auto ti lascia a
piedi nel pressi
di ingegneria?

C2” 50

Nessun problema...
a quattro passi
puoi trovare

AUTOFFICINA
F.lli Marchioni

Via Valotti n°39
Tel 0302002734




Di Paglia ce n’e uno tutti gli altri ne han 21

Il Dott. Spiaggia si laurea con claudicazzio

Brescia, 16 novembre, facolta di medicina e chirurgia. Molti
lo ritenevano intelligente come un simpatico muratore bergamasco,
nemmeno la sua famiglia credeva davvero nelle sue doti intellettuali,
eppure il Dott. Spiaggia, alias Pagliarulo Davide ce I’ha fatta!
Proclamato dottore davanti ad una folla in delirio si conferma
I’esperto fisioterapista per il quale si era sempre spacciato.

Ma riviviamo insieme una mattinata densa di emozioni e
colpi di scena:

ore 11.00: il mitico Paglia fa
un ingresso trionfale nella
facolta che per anni 1’ha visto
crescere anagraficamente e
come persona, lasciando la
macchina parcheggiata |
esattamente al centro di un
passaggio carraio tra 1’altro
obbligato; dura la reazione
delle centinaia di persone
bloccate causa sua per ore nel parcheggio di medicina, le quali oltre
ad una gufata sul punteggio finale del nostro dottore lasciano anche un
simpatico bigliettino ricordo, che ben esprime 1’idea che tutti in fondo
avevano fino ad oggi del Dott. Spiaggia..

Ore 11.30: elegante come uno sposo si
lascia  languidamente  predare  dai
fotografi assetati di scoop.. ancora pochi
minuti e finira nelle grinfie di una
commissione rivelatasi crudele e spictata
coi candidati precedenti, tutti sommersi
da domande trabocchetto e richieste di
chiarimenti; ce la fara il nostro Paglia a
lasciare tutti con un palmo di naso
(qualita fino ad oggi riconosciuta
ufficialmente solo al Jerma)?

Nel frattempo sorgono alcuni dubbi tra
gli invitati: ma siamo davvero andati ad
una proclamazione di laurea o ad una
sfilata di scarpe fatte in casa? Vengono
difatti sfoggiati alcuni tra i modelli di
scarpe da donna piu’ impensabili della
storia: dal modello rosso-puffo al model-
lo ricoperto di paiette argento peloso, passando per le scarpette da
danza ricavate da 2 histecche di enoio andata a male

Ore 12.00: Silenzio as-

= senso in aula, la par-
lantina che 1’aveva reso
celebre ovunque non
tradisce nemmeno sta-
volta, ed ¢ spettacolo
puro: ammutoliti come
pesci lessi i relatori

controrelatori illustrissimi
direttori magnifici presi-
denti e professori tutti si lasciano sopraffarre da paroloni dal dubbio
senso pratico come “claudicazzio” e da sommatorie di percentuali
volutamente fuorvianti o tali da apparire frutto di anni e anni di
profondi studi avanzati e innovativi, come il dissonante 40 + 40 + 40
= 100.. oh mio Dio, ho capito.. il Paglia ¢ riuscito a ricreare la vita in
laboratorio!

Anzi, in palestra.. Paglia ti amiamo! E tale amore ¢
confermato dai 2 minuti continuativi di applausi..
nessuandomanda per lui, nessun dubbio, solo molto molto
molto sapere aleggiante nell’aria.

Ore 14:00 La folla gaudente si inchina al neo dott. Paglia, e
dal bagno esce, ospite a sorpresa, niente popo’ di meno che
Lanny Kravitz in versione acustica unplugged! Il noto
cantautore australiano non poteva certo mancare ad un
avvenimento dal richiamo popolare quasi al livello
dell’evento “22/01/005 a cena con Lucio”, e per I’occasione
ha addirittura composto una versione in lingua terronica dei
suoi celebri pezzi, tra i quali spiccano “Uaglio’, I'm flying
away (to Bari)” e “Calabrian Woman”.

11 mitico Paglia in una delle sue esilaranti gag

La star ¢ stata accolta con calma e distacco dalle
numerose fans, che del resto erano li per una tesi di laurea,
non certo x raccattare facili autografi o strappare improbabili
baci, come si puo’ evincere dalla fotografia (vedi sotto).

Passa cosi’ in secondo piano il raggiungimento di un
obiettivo di una vita, il sogno realizzato di un ragazzo tanto
dolce quanto energico, la soddisfazione di aver contraddetto
il mondo e la natura stessa, 1’aver volato sul nido del cuculo,
I’avercela fatta.

¥ Forse a cuasa di
4iEd una lontana somiglianza
lli% ol neolaureato, la festa si
¢ conclusa con Lanny
Kravitz all’hotel Ritz,
mentre Pagliarulo Davide
¢ stato probabilemnte
dimenticato chiuso in un
qualche bagagliaio..
Quindi riassumendo vorrei ringraziare tutti per la
bellissima giornata, Lanny per la grandissima sorpresa, la
sorella del Paglia per gli occhioni splendidi, i genitori del
Paglia per averci dato loro figlia, e... ah be’ si se vedete il
Paglia salutatemelo.. ma non ¢ importante..

Lucio
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Cotechinho, Olimpic ¢ Leningrado... avanti
Le squadre di Nick, Pep e Rebo guadagnano posizioni

LE CLASSIFICHE

Punti G.F. G.S. D.R. vinte nulle perse
1 Champions 26 23 13 10 8 2 2
2F.C Cotechinho 23 17 11 7 2 3
3 Draghentus 22 17 16 1 7 1 4
4 Olimpic Pep 16 17 16 1 4 4 4
5FantArmanda 14 17 20 -3 4 2 6
6 Leningrado F.C. 14 15 18 -3 4 2 6
7Simpson F.C. 13 12 16 -4 3 4 5
8Invincibile Armata 7 11 19 -8 2 1 9
I MARCATORI
Puntigg Totale Nome Gol Nedved 3
Parisi 3
1 Champions 69 883,5 Adriano 9 Stankovic 3
2F.C Cotechinho 79 851,5 Montella 6 Toni 3
3FantArmanda 69,5 850 Shevchenko 6 Totti 3
4 Olimpic Pep 73 848 Bojinov 5 Caracciolo 2
5Draghentus 61 845 Del Piero 5 Dainelli 2
6Leningrado F.C. 72 841 Esposito 5 Di Biagio 2
7 Simpson F.C. 71 827,5 Gilardino 4 Diana 2
8Invincibile Armata 73 822 Lucarelli C. 4 Ibrahimovic 2
Trezeguet 4 Kaka 2
Di Napoli 3 Morfeo 2
Jankulovsky 3 Pazzini 2
Martins 3 Recoba 2
Mauri 3 Zola 2
Miccoli 3 31 Giocatori 1
9
L’11° E LA 12°GIORNATA IL 13° TURNO
0 MONTAMITA 0 MONTAINICK
1 REBO|DRAGO 0 BONFAIREBO
1 BONFAPEP 1 STECCAMITA
1 NICKISTECCA 1 PEPDRAGO
LE FANTAQUOTE
2 REBOMONTA 1
3 NICKBONFA 1
0 DRAGOMITA 2 i 5 B
2 PEPISTECCA 1 MONTAINICK 2,85 2,00 2,35
BONFA|REBO 1,95 2,70 3,40
STECCAMITA 210 2,40 3,30
PEPIDRAGO |2,40 2,20 2,35




(assano messo fuori rosa dal
nuovo allenatore Tasso

Parole pesanti da parte di Torquato Tasso nei
confronti del gioiellino della FantArmanda.

“Cassano stara fuori rosa fino a quando non mettera la testa sulle spalle.
La squadra sta passando un periodo gia difficile di conto suo, ci manca che
peggiori la situazione e il clima della squadra Antonio con i suoi commenti e il
suo comportamento viziato”.

Queste le pesanti e “offensive” parole dette dall’allenatore Torquato
Tasso subito dopo I’arrivo alla sede del Tartaglia.

Probabilmente, queste parole non sono uscite dalla bocca dell’allenatore
senza ragione, ma probabilmente dopo una conversazione con il giocatore
durante I’allenamento, visto che Cassano quel giorno lascio prima dei compagni
il terreno da gioco.

Cassano non ha ancora replicato a queste parole e probabilmente visto il
suo comportamento non lo fara mai.

11 giocatore attualmente non ¢ ancora stato messo sull’asta dei giocatori cedibili,
anche se sembra molto improbabile una “pace” tra lui ¢ Tasso.
Ste

Nick perde...solo
a Pro Evolution Soccer!!

E’ arrivato il freddo, e chi ha piu voglia di uscire la sera?

Si va nei soliti locali, dove per bere qualcosa ci si mette mille secoli,
dove la materia prima manca e la musica ¢ assordante. Cosa c’¢ di meglio di una
sfida tra amici al pc?? (MIA FESS).

Se poi il giochino ¢ PRO EVOLUTION SOCCER 3???

Classica frase pronunciata da Diego, storico personaggio della compa e
parecchie volte sul podio della Fantafobal, quando prima di scorribandare nei
locali, ci si trova a casa sua per aspettare le sue lentezze.

Passano le mezzore e noi ancora li come dei cretini a giocare tirandoci mille
porconi e insultando 1 vari giocatori in scarsa forma...tipo...”...ada
1¢...Cafu.. .altro ke pendolino...el somea el treno ke paso davanti al LIO...!!!!”

Questo ¢ niente in confronto alle mille bestemmie sparate ai vari calci di
rigore assegnati, discutibilmente dai vari Collina elettronici.

Nell’ultimo torneo, organizzato a casa Paderno, Pep, allenatore dell’
Olimpic, ha sconfitto clamorosamente il piu esperto Nick, allenatore dell’ F.c.
Cotechino. Un sonante 2 a 1 che ha il sapore amaro di una disfatta per il piccolo
allenatore di via Sauro.

E cosa dire del Teo?

Altra sfida con Nick, e come al solito, vittoria dell’allenatore della
Champions, in questo caso per 2 a 0. Insomma, Nick, il piu esperto giocatore,
prende asfaltate da tutte le parti, ci rimane male e architetta una vendetta, che
come si sa, ¢ un piatto da servire freddo.

Morale della favola???

Nelle ultime tre partite di campionato, la squadra del perdente a PRO
EVOLUTION SOCCER 3, ha fatto 7 punti ¢ indovinate un po’ contro chi a vinto
le due partite???

Eheheheheheheh, ma certo, contro Pep e contro Teo, quindi...Nick
perde, ma solo al computer, perché al Fantafobal, non sente cazzi.

Nick

Ennesimo cambio
d’allenatore nell’
“In”vincibile armata

Dopo Voeller e Graziani ecco
Giacomo Leopardi

Dopo una serie di quattro sconfitte
consecutive dove la squadra ha espresso un gioco
a dir poco vergognoso, incapace di andare a rete
per oltre 360 minuti,il vulcanico presidente Mita
ha deciso di esonerare 1’ennesimo allenatore
(Rudy Voeller sostitui gia Graziani dopo cinque
giornate di sconfitte ).

I tifosi e il presidente speravano con il
cambio di allenatore e quindi con
I’allontanamento di Graziani di invertire la marcia
disastrosa ma evidentemente non fu cosi; anzi la
squadra nonostante una vittoria in mezzo a tante
sconfitte sembra aver perso quel minimo di buon
gioco che aveva, dimostrandosi inconcludente in
zona gol e mettendo in risalto tutti i suoi aspetti
negativi.

Queste le parole del presidente: “Non so
fino a che punto la squadra possa migliorare con
I’ennesimo cambio sulla panchina, ma una cosa ¢
certa...:peggio non puo andare!”.

Mita si € preso una parte di colpa avendo
costruito una squadra troppo piena di future
promesse che hanno deluso ( e non poco ) le
aspettative, ma c’¢ da dire che anche 1’allenatore
ha le sue colpe.

Ecco cosi la presentazione di un
“giovane” allenatore sconosciuto ma molto
promettente:Giacomo Leopardi, conosciuto per le
sue imprese nel Darfo Boario dove ottenne
un’insperata promozione in seconda categoria.

Il suo compito non sara sicuramente
facile anche perché dovra fare conto con una
squadra con il morale a pezzi.

Bruno Longo

SoLo PUFFIN
TI DARA
FORZA E GRINTA
A VOLONTA




Il derby del bunker parla rosso...

7

Aiutata dal pubblico la Leningrado si aggiudica la partita a suon di bandiera rossa

Leningrado
Leningrado 1 F.C. 1-0 Draghentus
Draghentus 0 42° Lucarelli C.
4 Toldo 1 Peruzzi S.V.
. Seconda . sconfitta nelle 6 Kroldrup 2 Couto 4
ultime due giornate per la . :
Draghentus. Alla Karl Marx Arena i 5 Dainelli 3 Zaccardo 5,5
rossi si aggiudicano la partita contro S.v Veron 4 Mexes 5
una Draghentus stanca fisicamente e s.v. CannavaroP. 5 Moro 6
mentalmente, incapace di reagire al 6 Barzagli 6 Ledesma 5,5
gol di Lucarelli che di testa trafigge | Zampagna 7 Mauri 6,5
un incolpevole Sereni. Vittoria 6 Emerson 8 Kaka 5,5
meritata per la squadra allenata da 105 Lucarelli C 9 Budan 5.5
Ciccio Rebo che finalmente riesce a ’ . . ’
S 6 Baronio 10 Totti 5
trovare continuita. Per la Draghentus . . .
¢ aperta ufficialmente la crisi? 6 Gilardino 11 Vucinic 5,5
Drago
Fontana 12 Sereni 6
6,5 Biava 13 Ze Maria
Zanchi 14 Ferrari
6 Babu 15 Cesar
Donati 16 Montolivo
5,5 Crespo 17 Muzzi
Chiesa 18 Trezeguet
o o ' : 1 4-3-3 M.D 3-4-3 /
I “drughi” della Draghentus Eclatante striscione dei rossi 68,5 TOT 60

Enamplonsid 1-1 GlimplciPep I’Olimpic oiire una gara Olimpica
72° Adriano 61° Pizarro Rig. . . .
5 Lupatelli 1 Buffon 6 Stavolta Adriano non basta.... la Champions si blocca
6,5 Falcone 2 Rafael 5,5 Champions — Olimpic Pep 1-1
6 Grosso 3 Chiellini 6
6 Bega 4 Oddo 55 Tra la Champions e la fuga nella nostra
S.V. Barone 5 Pizzaro 10,5 fantalega si ¢ interposta prepotentemente la
5.5 Diana 6 Di Napoli 5 squadra del Pep che grazie anche a un pizzico di
’ Lo fortuna (il famoso cul de sac) e una gara sapiente e
6,5 Jorgensen 7 Semioli 6 organizzata ¢ riuscita nell’arduo compito di
10  Cassetti 8 Pinardi 6 fermare la corazzata del Bonfa che, grazie al solito
10,5 Adriano 9 Martins 5 Adriano (arrivato alla nona rete stagionale), ha
55 DelPiero 10 Zauli 6 impattato il match.
5 Bojinov 11 Caracciolo 6 Si attende una grande partita del
talentuoso Martins, ma stavolta non ne azzecca
o . Pizarro dopo il rigore una ¢ davanti alla porta sbaglia I’inverosimile
Taibi 12 Pagliuca dello 0-1 divorando occasioni su occasioni facendo stavolta
De Rosa 13 Domizzi rimpiangere il bomber Protti accomodato in
Conte M. 14 Lanna panchina. Il rientro di Zauli ¢ un toccasana per 1’Olimpic che trova
S.V. Gautieri 15 Abeijon finalmente le geometrie e la fantasia persa per strada per rifornire di assist il
5 Zagorakis 16 Brighi trldente,. formato' oltre che da.Mar‘Elns. anche da Di .Napol'l e Cargccmlo,
X X entrambi un po’ in ombra. Adriano ¢ sicuramente 1’anima e il braccio letale
Flachi 17 Protti della Champions, che grazie al suo centrocampo ¢ in grado in ogni momento
Sculli 18  Di Michele di offendere ’avversario. Pizarro grazie alla realizzazione di un rigore riesce
addirittura a regalare la speranza della vittoria alla squadra di Pep, che deve
/ 3-4-3 M.D 3-4-3 / capitolare dieci minuti piu tardi in merito a una rasoiata del Brasiliano. Fuga
71,5 TOT 67,5 per ora sventata.

Drago



Paura di vincere...

Tutto in sette minuti: Morfeo risponde al
momentaneo vantaggio di Olivera

Timida reazione
dell’Invincibile

Arriva un’altra contestazione per la squadra di Mita

Cotechinho F.C. - FantArmanda 1-1

Non poteva che essere Olivera alias il Pollo a sbloccare la
partita della Cotechinho, perché tra animali ci si intende. .. Battute a
parte la mossa di Nick di fare entrare Olivera a partita in corso ha
ripagato pienamente perché grazie a una sua incursione in area ¢
riuscito a beffare Dida in uscita depositando con un tap-in vincente
un calcio d’angolo battuto da Camoranesi.
L’errore piu grande della squadra di casa ¢ quello pero di chiudersi
troppo in difesa arretrando troppo in baricentro e mutando i fragili

equilibri tattici. Infatti dopo pochi
minuti di forcing nella meta
campo dei padroni di casa tocca a
4 Morfeo beffare Marchegiani con
un splendido pallonetto.

Commovente poi 1’urlo liberatorio
dell’attaccante che indica e
chiama a gran voce il neotecnico

Torquato Tasso, che risponde con un
tenero abbraccio sciogliendosi in un pianto
accerchiato da tutta la squadra. Anche se il
momento non ¢ dei migliori la squadra ha
dimostrato con questo gesto di essere
vicina al neotecnico e siamo sicuri che con
questa mentalita i risultati non tarderanno
a venire.

Drago

Cotechinho F.C.

1-1 Fantarmanda

Simpson F.C. — Invincibile Armata 0-0

In un clima di tensione e rappresaglia si ¢ svolta questa
sfida in quel di Bovezzo. La Simpson ha offerto una delle sue
peggiori apparizioni di questo torneo, senza acuti e accelerazioni
capaci di rovesciare la partita dalla propria parte (vedi assenza
Sheva). Continua il momento nero dell’Invincibile, che non
produce gioco e a fine gara nella tabella “tiri nello specchio”,
presentava uno squallido “zero”. Siamo sicuri che almeno questo
pareggio sappia diffondere un po’ di serenita all’ambiente e al
suo presidente.

Drago

3
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72° Olivera 79° Morfeo
6 Marchegiani 1 Dida 6,5
6 Nesta 2 Maldini 6
6 Sensini 3 Cannavaro 6
5,5 Zambrotta 4 D'Anna 6
S.V. Stankovic 5 Cafu 6
6,5 Jankulovsky 6 Pirlo 5,5
6 Bresciano 7 Nedved
7,5 Camoranesi 8 Morfeo 10
5,5 Ibrahimovic 9 Montella
6 Esposito 10 Zalayeta 6
6 Rocchi 11 Zola 5,5
Pelizzoli 12 Castellazzi
Thuram 13 Materazzi
Potenza 14 Viali
9,5 Olivera 15 Perrotta
Franceschini 16 Nakamura
Vieri 17 Tomasson
Cossato 18 laquinta
/ M.D 4-3-3 1
70,5 TOT 68,5

Simpson F.C. 0-0 Invincibile Armata
6 Frey 1 Antonioli 6,5
6 Mandelli 2 Zanetti J. 6
s.v. Diamoutene 3 Di Biagio 5
6 Bonera 4 Bovo 6
5 Mancini 5 Cambiasso 6
7 Marchionni 6 Maresca 5
6 Obodo 7 Corini 6,5
6 Loviso 8 Giacomazzi 5,5
55 Miccoli 9 Toni 6
6,5 Cipriani 10 Bazzani 5
s.v. Shevchenko 1 Inzaghi S. 5
Berti 12 Guardalben
S.V. Cordoba 13 Natali
6 Martinez 14 Stovini
Donadel 15 Mannini
Mozart 16 Colucci G.
5,5 Suazo 17 Bjelanovic
Recoba 18 Pazzini
/ 3-4-3 M.D 3-4-3 /
65,5 TOT 62,5



Dopo la pausa, I’esame Champions

Novembre Rosso!

Nove punti in otto giorni rilanciano la
Leningrado nella lotta per il quarto posto

Sembrava un libro gia scritto. La storia di una neo-
promossa ¢ di un allenatore al suo esordio nella massima
serie, scaraventati senza troppe scuse in fondo alla classifica
alla ricerca di un pareggio qua e la. Un dirigente che, dopo
due giornate, divorzia dalla societa in difficolta, per
approdare in una considerata “grande”, lasciando il proprio
mister da solo alle prese con uno spogliatoio in subbuglio. Di
mezzo sfortuna, torti arbitrali (caso “Delle Fiamme”, derby
del Castelli etc...), condanne gratuite e avventate (Mafioggi:
“Il mister Rebo si ¢ dimostrato lo zimbello della fantalega
spendendo milioni per Stam, e conducendo un mercato
scandaloso. Con tutti quei soldi avrebbe potuto rinforzare
seriamente la squadra!”).

Invece qualcosa ¢ andato storto. Dopo il girone di
andata, e conseguentemente dopo I’asta di riparazione,
abbiamo assistito ad una Leningrado rigenerata, sia nel
fisico, che nell’anima. La media delle ultime cinque partite ¢
ben superiore a 72 p.ti (media 2 gol a partita), Gilardino
sembra ora aver imboccato la strada del gol, il capitano
Lucarelli non si lascia scappare un calcio di punizione, il
ritrovato Toldo ha dato nuovi stimoli al super Morgan de
Sanctis, Emerson dirige come Quentin Tarantino in Pulp
Fiction, Biava e Barzagli sono meglio della diga di Val di
Fumo!

Il girone di ritorno ¢ iniziato pressappoco come

quello di andata, ma con una notevole evoluzione in fatto di
gioco. 2-2 nel derby del Castelli, sconfitta 2-3 rimediata nei
tempi di recupero contro la FantaArmanda grazie a due
prodezze del ritrovato Montella, 2-0 al fanalino di coda
Armata, 1-0 rifilato al Karl Marx Arena nel derby del bunker
contro la storica rivale Draghentus (seconda in classifica) e
infine 2-1 in trasferta ai danni della Simpson, dove il solito
Shevcenko si € impantanato nella muraglia cinese!
Ora la Leningrado, uscita dalla zona retrocessione e solo a
due punti dall’Europa, pensa in grande, e senza alcun timore,
si presentera in quel di Bovezzo per affrontare la capolista
Champions, come la squadra in miglior condizione!

Rebo

Incredibile la giornata di lega questa settimana. I risultati sono stati
veramente sorprendenti con 1’ultima della classe che ¢ riuscita
incredibilmente a sfondare il muro di cinta della squadra di Mafioggi.
Ma c’¢ stato un ulteriore clamoroso segno in schedina, la vittoria della
squadra del presidente Oronzo Cana hai danni della blasonata squadra
prima in classifica allenata da Teo.

Ricordiamo che la vittoria alla SNAI veniva data 2.70, anche se si
sapeva che la F.c. Cotechino stava passando un buon periodo di forma,
non a caso arrivava da una vittoria contro Olimpic Pep e un pareggio | a
1 contro la Fanta Armanda.

La Champions, data ormai come lepre in fuga, si ¢ trovata di

fronte una squadra arcigna, vogliosa di fare e con delle pedine in campo
decisamente proficue e in gran forma. Il cosiddetto blocco Juve, formato
da Zambrotta, Camoranesi e Ibrahimovic, € stato affiancato da un ottimo
Olivera e da un fantomatico Bonazzoli.
L’allenatore dei Cotechini, ha fatto scelte azzardate lasciando in
panchina Bresciano, titolare inamovibile fin dai tempi dell’aiuto
allenatore in serie B con I’ A.C. Oronzo Cana, € Rocchi, ormai maturo
per essere titolare fisso, anche se non in perfette condizioni fisiche.

Nick ¢ stato pero ripagato da prestazioni strabilianti dei propri
giocatori, non a caso, Olivera voto 6.5 ¢ Bonazzoli voto 7 + 3 per il gol
segnato all’incolpevole Lupatelli.

Il Bona, alla prima presenza da titolare, ha sfornato una prova
eccellente, lasciando anche lo stesso allenatore stupefatto.

Intervistato il numero 30 dice: “Ho scelto questa squadra pur sapendo di
non avere grosse opportunita di diventare una pedina fissa nell’undici
iniziale, ma la societa ¢ seria e ha grandi margini di miglioramento, poi
stare a disposizione di Mister Nick, € sempre un piacere, come anche
I’opportunita di vedere giocare dal vivo personaggi del calibro di
Stankovic e Vieri, anche se il mio antagonista principale. 11 gol lo dedico
ai tifosi che mi hanno accolto come un eroe pur venendo da una stagione
da dimenticare.”

Nick

“Visto? F’ ancora
Del Piero”

Nonostante la sconfitta Alex
convince e segna

www.arcadya.it

“I grandi giocatori si possono
controllare per tutta la partita ma alla
fine ti possono tirare fuori un colpo che
fa vincere la partita”. E* con queste
parole che 1’allenatore della champions
Bonfadelli elogia al ritorno al gol di
Alex Del Piero. Un ritorno sul quale il
mister aveva creduto fin dall’inizio
comprandolo per ben 45 fantamilioni.
Un paio di partite mediocri, le prime, poi
I’esplosione con tre gol decisivi nelle
precedenti gare e con prestazioni
veramente ottime; ormai 1’infortunio
d’inizio stagione sembra alle spalle e
mette a tacere tutti gli scettici, allontana i

dubbi e lo fa sentire di nuovo importante
per la sua quadra che ha troppo bisogno
del suo capitano. Bonfadelli, intervistato
dopo la fine di un allenamento
dichiarava un po’ polemico: “chi lo
criticava ora si deve ricredere, chi aveva
detto che era finito deve stare zitto. Alex
¢ un campione che aveva ’orgoglio di
ritrovare se stesso”. Informato delle
parole di elogio del mister ’attaccante
della champions rispondeva: “si, le cose
stanno andando meglio, far gol significa
portare fiducia all’ambiente, se poi
favorisce anche la vittoria ¢ I’ideale...”.
Bonfa



11 Muro di Nick ferma la Champions"

Tra le mura amiche si aggiudica il big match della dodicesima giornata

Cotechinho F.C. — Champions 3-1

Dopo un avvio di campionato in chiaro- scuro la Cotechinho si
¢ finalmente mostrata ¢ ha sfoderato tutta la sua potenza conquistando
con pieno merito i tre punti e il secondo posto della lega a scapito della
Draghentus. Stavolta i due gioiellini del Bonfa (Adriano e Bojinov) non
hanno brillato e la squadra ¢ apparsa in difficolta e nonostante il
momentaneo vantaggio di Del Piero si ¢ fatta recuperare un minuto piu
tardi dal rinato Bonazzoli che insacca un traversone proveniente dalla

destra.

Sale in cattedra Camoranesi
che semina lo scompiglio nella sua
corsia, e proprio lui offre uno
splendido assist a Stankovic che
come un cecchino non sbaglia la
mira.

Secondo  tempo  della
Champions al di sotto delle
aspettative, presa ancora di infilata
dal terzo gol di Esposito che chiude
definitivamente la gara.

La Cotechinho ora punta
decisamente  alla  vetta della
classifica e ha dimostrato di
potersela giocare con tutti.

Esposito dopo il gol della
sicurezza Drago

Cotechinho F.C. 3-1 Champions

15° Bonazzoli

35° Stankovic 14° Del Piero
61° Esposito
4 Marchegiani 1 Lupatelli 5
6,5 Sensini 2 Falcone 6
S.V. Nesta 3 Grosso 6
6,5 Zambrotta 4 Bega 6,5
7,5 Camoranesi 5 Barone 6,5
6 Jankulovsky 6 Jorgensen 7
6,5 Olivera 7 Cassetti 6,5
9,5 Stankovic 8 Gautieri 5
7,5 Ibrahimovic 9 Adriano 5,5
9 Esposito 10 Del Piero 9,5
10 Bonazzoli 11 Bojinov 5,5
Pelizzoli 12 Taibi
6 Thuram 13 De Rosa
Bertotto 14 Panucci
Bresciano 15 Diana
Franceschini 16 Amoroso
Rocchi 17 Sculli
Vieri 18 Di Natale
3-4-3 M.D 3-4-3
79 TOT 69

Martins re dell’0limpo
75°,89° Martins 78° Morfeo ll

7 Buffon 1 Dida Maiuscola prova del nigeriano che stende il Tasso
6 Parisi 2 Cannavaro 7
6 Chiellini 3 Cafu 5,5
6 Rafael 4 D'Anna 6 . .
65 Pivarro s Maldini 65 Olimpic Pep — Fantarmanda _2-1
5 Protti 6 Pirlo 6,5 .
5 Seedorf 7 Morfeo 95 (' M I secondo derby dei due fratellini
SV Pinardi 8 Perrotta 55 si dec1de.ancora una Volt.a per lthplc?
. che, grazie a una splendida doppietta di
13 Martins 9 Tomasson 5 Oba Oba, agguanta proprio allo scadere una
7 Zauli 10 Montella 5 vittoria che la rilancia in classifica. Tra i
5,6 Caracciolo 11 laquinta 7 due gol di Martins, Morfeo sugli sviluppi di
un corner dalla destra ha pensato bene di
Chimenti 12 Castellazzi anticipare tutti ¢ depositando in rete da
Lo K pochi metri.
Domizzi 13 Materazzi Ottima prova del centrocampo
Lanna 14 Viali della FantArmanda che, grazie ai nuovi
6 Semioli 15 Nakamura schemi di Tasso, riesce a produrre gioco,
Abeijon 16 Santana . ‘ ma la pecca piu grande resta la scarsa vena
Di Napoli 17 Zola Oba Martins: con una realizzativa di Tomasson e Montella. Zauli
Di Mi . . ¢ sicuramente la chiave di volta
i Michele 18 Cassano doppietta ha steso il suo ot .
ex presidente dell’Olimpic ch; ancora una volta grazie
alla sua classe riesce a rendere la manovra
M.D 4-3-3 1 imprevedibile e fantasiosa.
73 TOT 69,5 Drago



11

Leopardi scanzona Ia DraghentuS  o.crenwe 02 imincisio anmata

11l nuovo tecnico impartisce una lezione di calcio 18° Toni
e Drago pensa al clamoroso abbandono 71° Rigano
- - S.V. Peruzzi 1 Guardalben 7
Doveva essere la riscossa della Draghentus, invece ¢ stata una .
vittoria a sorpresa dell’Invincibile Armata che grazie al ritrovato bomber ~ S-V-  Zaccardo 2 Zanetti J. 7
Rigano ha espugnato il “Delle Fiamme” e ha conquistato tre punti di 6 Moro 3 Natali [
fondamentale importanza. .
La Draghentus non segna da ben 270 minuti e ha dimostrato che non ¢ 5,5 Ze Maria 4 Bovo 5,5
riuscita a costruire uno straccio di azione nell’arco dell’intera partita. 6 Montolivo 5 De Rossi 5
Gravemente insufficiente le prove di Budan e Totti che invece di dare il salto 6,5 Cesar 6 Maresca 6
di qualita alla squadra la stanno L.
facendo cadere in un burrone senza 6 Nakata 7 Corini 7
fondo. 7 Kaka 8 Mannini 5
La squadra di Mita invece ha 5 Mauri 9 Toni 9.5
finalmente fatto vedere trame di gioco ’
e il risultato positivo dell’incontro & 4 Budan 10 Pazzini 5
stata una diretta conseguenza. Toni 4,5 Totti 11 Rigano 10
http://www.noferlainoecorbelli cjb.net dOpO ROChi minuti ha pOI'tZ.ltO in
Ancora polemiche: “Mita fatti vantaggio la squadra ospite grazie a 5 Seren 12 Antonioli
da parte”.
S . 5,5 Mexes 13 Stovini
un gol di rapina anticipando un
disattento Mexes. Reazione della Ferrari 14 Petruzzi
Draghentus  inesistente e Ledesma 15 Cambiasso
Rigano(dopo diversi mesi di . .
assenza) metteva a nudo le pecche Blasi 16 Colucci G.
della difesa della Draghentus Vucinic 17 Inzaghi S.
anticipando tutti e imbustando Maccarone 18 Bjelanovic
nuovamente Sereni.
La crisi della Draghentus sembra
soltanto all’inizio. . 3-5-2 M.D 3-4-3
Drago Draghentino.
61 TOT 73
Armata rossa. oo Leningrado F.C. 2-1 Simpson F.C.
Allo scadere riesce ad ottenere una vittoria fondamentale 7795‘!“' E%erlég& 20" Shevehenko
Leningrado F.C. — Simpson F.C. _2-1 5 DeSanctis 1 Frey 4,5
6 Kroldrup 2 Bonera 6
Minuto novanta: Lucarelli si 6 Dainelli 3 Martinez 7
avvicina alla curva e la incita a sostenere 7 Biava 4 Ujufalusi 6
I’ultimo assalto della propria squadra. 6,5 Baronio 5 Marchionni 55
Dal susseguente calcio d’angolo .
Emerson sb%lca dalle retrovie e it%ﬁla 6,5 Bar.zagll 6 Obo_do 6,5
Frey con un potente colpo di testa. 6,5 Chiesa 7 Loviso S.v.
La Carl Marx Arena esplode di gioia e ™ 7 Emerson 8 Mancini 5
festeggia la terza vittoria dei rossi nelle 8,5 Lucarelli C. 9 Shevchenko 13,5
ultime tre partite, trascinati letteralmente S.V. Babu 10 Cipriani 5
¢ Giadno 11 Wecol 7
e solo la zampata del puma ha potuto
risolverla. Il solito Sheva ha dato il momentaneo vantaggio alla Toldo 12 Berti
formazione del presidente Monta, grazie a un tiro preciso che ha sfiorato il Cannavaro P. 13 Cordoba
palo alla destra di De Sanctis, infilandosi dolcemente. La risposta della Zanchi 14 Diamoutene
Leningrado ¢ affidata a Lucarelli e Gilardino, che non inquadrano la porta 6 Appiah 15 Gattuso 5
protetta da Frey. Sul finire della prima frazione di gioco, giallo in area .
rossa: Sheva insacca da due passi ma ’arbitro Bertinotti annulla la rete. Donati 16 Mozart
Veementi proteste che portano all’espulsione di Mancini. Crespo 17 Di Canio
Secondo tempo all’arrembaggio per la Leningrado, che supportata dal Portillo 18 Recoba
pubblico ci casa riesce prima ad acciuffare il pareggio grazie a una
splendida punizione di Lucarelli e poi come precedentemente descritto 1 4-3-3 M.D 3.4-3
vince I’incontro in zona cesarini. 72 TOT 71

Drago



Ennesima vittoria della capolista 12

Un guinzaglio per il “Canem”!

Gli avversari stremati non riescono a legare i ragazzi dell’allenatore SbhiesS.

Ebbene si, cari lettori, siamo..ops cio¢..sono a quota
26. Ventisei meritatissimi punti in classifica, a volte
guadagnati per un gol, a volte per un abile intervento della
difesa.. fatto sta che 1’ allenatore Michele SbieS sta facendo un
ottimo lavoro con questi ragazzi. Li schiera in campo con
attenzione (rivolta soprattutto agli avversari), li segue, li cura,
lascia loro il meritato riposo e quando ¢ il caso li richiama all’
ordine. Da non dimenticare anche la dedizione al lavoro della
presidentessa “SuperLaura” (vogliamo ricordare che fino a
qualche settimana fa era solo la massaggiatrice della squadra..)
che, con strumenti avanzatissimi quali: “il televideo” e
addirittura  “internet” tiene costantemente informato il
sig.Michele sulla disponibilita dei suoi giocatori; persona

-

o b
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quindi. indispensabile per il buon funzionamgntq fii qu‘esta ShieS (Bendi’s Jacket version)
macchina da gol che ¢ la Cave Canem. Riuscira pero I’ . . .
allenatore a tenere lontani gli affari di cuore dagli affari di Da questa foto possiamo notare come lo SbieS sia
pallone? un allenatore vincente non solo nello sport ma anche per
Vi state chiedendo il perché?..scopritelo nell’ inserto quanto riguarda la mondanita.. Appena letta la rubrica di
“BUNKER SCOOP”. seduzione del Bendi ha cercato immediatamente una giacca
Poco da dire sugli inseguitori se non che continuano a fare come la sua.. non trovandola si ¢ fatto fare su misura una
bene la loro parte..! tutina intera (dalla testa ai piedi!!) sulla falsariga del full

Nicol jacket..donne.. come resistergli..

LA CLASSIFICA

Squadra Punti G.F. G.S. D.R. vinte nulle perse
1 Cave Canem 26 20 10 10 8 2 2
2 Warriors 20 18 13 5 5 5 2
3 Mitico Sepem 19 17 13 4 5 4 3
4 Alejanji 13 15 15 0 2 7 &
5 Alcolisti Anomali 12 11 18 -7 & 3 6
6 Grattosoglio 6 11 23 -12 1 3 8

0 |WARRIORS I|[CAVECANEM| 3

LA 1 20 GIORNATA 1 ALEJANJI | ALCOLISTI 1

1 GRATTO SEPEM 1

BUNKER SCOOP!!

Nesta non si € presentato all” allenamento di giovedi..
la presidentessa aveva il pokerino con le amiche.. Tutto questo
non ha insospettito il mister SbieS (ricordiamo che avevano
iniziato a frequentarsi.) ma ha allertato i nostri inviati che, con
un tempismo perfetto hanno pizzicato Laura che saliva sulla
Lamborghini di Alessandro Nesta..!

Aspettiamo giustifiche..!




Mazzu non conosce Pausssa!!!

Le Coccinelle ancora prima ma la lotta impazza

Con tre vittorie nelle ultime tre partite, la squadra allenata
da mister Mazzu si sta avvicinando alla vetta recuperando punti
preziosi e portandosi ora al secondo posto in compagnia delle
Galline in agguato di mister Cecco che, collezionando solo un punto
nelle ultime due partite, vedono allontanarsi la vetta di quattro
punti. In testa, ormai sta diventando un’abitudine, ¢’¢ la squadra di
mister Gabriele che non conosce ’onta della sconfitta da sei
giornate e che ¢ 'unica ad essere in perfetta media inglese (per
quanto possa importare). In coda, la squadra di mister Paolo (Ah,
splendido!) vince contro le Galline ma poi perde contro i piu in
forma del momento, alternando buone ad opache prestazioni, pero
la strada per la risalita ¢ quella giusta. La squadra Nostrana, allenata
da mister Kazza, sta avendo una prevedibile flessione dopo un
inizio a razzo e pareggia per il rotto della cuffia grazie, piu che alla
vena dei suoi giocatori, alla crisi di coscienza dei giocatori della
Sofficini neri di Dallas, allenati da me. Ora, per quanto riguarda la
mia squadra, si fa sentire l’assenza di Zampagna al centro
dell’attacco anche perché in questo momento 1’unico che tira la
carretta ¢ Ibrahimovic. Invito percido Totti a tornare da questa
vacanza non autorizzata dalla societa e a rimettersi a fare il
fenomeno come ’anno scorso. Invito invece quel brutto essere di
Doni ad andarsene al piu presto: non ¢ possibile che uno che ha
giocato in nazionale abbia un periodo di involuzione cosi grande, io
ho sperato che rinascesse, invece ogni volta che delusione!

Ora arriva propizia la pausa per la nazionale, per far
rifiatare chi ha corso tanto e per far sperare percid un
recupero a chi sta dietro. Infatti con una vittoria della mia
squadra contro la capolista nel prossimo turno la classifica si
accorcerebbe, specie se dovesse poi vincere anche la squadra
di Paolo contro la Nostrana. Dal pronostico incerto ¢ la sfida
tra i due secondi: che la spunti a sorpresa un dessert?
Speriamo quanto meno non il primo...

Una nuova variabile che potrebbe influire
sull’andamento del campionato ¢ il fantacalciomercato che
era gia stato annunciato per la scorsa settimana ma che non
ha ancora preso il via ufficialmente a causa degli impegni dei
presidenti. Nonostante cid sta circolando una voce con
insistenza nelle ultime ore: pare che la Sofficini Neri di
Dallas abbia offerto rispettivamente alla Coccinella al Salto e
alla Pausssa!!! Portillo e Di Canio per Adriano e
Shevchenko. I presidenti stanno riflettendo su questo
clamoroso scambio anche a causa dell’egoismo dei loro
capocannonieri che continuano a segnare senza lasciarlo fare
agli altri: questo, sostengono, potrebbe portare a invidie negli
spogliatoi e a peggiorare i risultati delle loro squadre. Sara
vero? Lo scopriremo insieme prossimamente, per oggi ¢
tutto. Ciao.

L’II°ELA 12° GIORNATA

3 PAUSSAI! SOFFICINI 1 3 AH, SPLENDIDO!! PAUSSAIl 4
2 | AH, SPLENDIDO! GALLINE 1 1 SOFFICINI NOSTRANA 2
0 NOSTRANA COCCINELLA 2 2 GALLINE COCCINELLA 2
LA CLASSIFICA
Squadra Punti G.F. G.S. D.R. vinte nulle perse

1 Coccinella al Salto 22 36 28 8 6 4 2

2 Galline in agguato 18 27 26 1 4 6 2

3 Paussal!! 18 34 29 5 5 3 4

4 Nostrana 16 24 25 -1 4 4 4

5 Sofficini neri di Dallas 14 30 34 -4 3 5 4

6 Ah, splendido! 8 22 31 -9 2 2 8

22 GENNAIO 005: .L'EVENTO!

L'hai chiamato Lucio per anni, 'hai cercato a lezione ma inutilmente, hai imparato
a hallare grazie a LUI, ti sei fidanzato con le sue amiche, gli hai voluto hene.
E tempo di ripagario.

Sahato 22 Gennaio 005
non mancare alla storica cena del suo compleanno!
Se vuoi autoinvitarti, scrivici subito a sepinho7@hotmail.com




E’ sublto spettacolo

Grandi emozioni in tutte le dieci sfide della prima giornata. Solo tre squadre a secco

Grande spettacolo in tutti gli stadi per la prima
giornata della “Fobal Cup”, che ha regalato grandi emozioni.
Gia da queste prime partite si ¢ potuto vedere I’attaccamento
delle diverse squadre alla competizione, soprattutto da parte di
quelle che, nei rispettivi campionati, non stanno facendo
benissimo. In gran risalto I’Invincibile Armata allenata da Mita
che, grazie alla netta vittoria casalinga contro i Sofficini,
occupa il primo posto nel Girone A. Parte bene anche Ah,
splendido!, ultima nella fantalega di Buffalora, che agguanta
nel finale un inaspettato pareggio esterno contro una delle
squadre piu forti: la Champions del Bonfa. Approfitta di questo
pareggio I’Olimpic Pep che, battendo gli Alcolisti Anomali al
“Bierhaus Stadium” di Via Triumplina, raggiunge la testa del
girone D. Vittoria importante visto che il tecnico Pep, nei
giorni precedenti alla partita, non aveva nascosto il desiderio di
mettere le mani sull’ambito trofeo.

Nel Girone C domina la Cave Canem che, oltre alla
supremazia nella BunkerShip, sembra potersi imporre anche a
livello internazionale, mostrando di essere una tra le formazioni
favorite per la vittoria finale. Nello stesso girone, bella vittoria
di Paussa!!! che riesce a superare una Leningrado rinata nelle
ultime settimane.

Girone B comandato dalla Cotechinho, autrice di una
prova spettacolare sul campo della Alejanji, mentre nel Girone
E sono le Galline a pavoneggiare nel gruppo.

I 5 GIRONI

Girone A P.tii G| V| N| P| GF| GS| DR
Invincibile Armata 3 100 2 0 2
\Warriors 1 0010 0 O O
Draghentus 1 010 O O O
Sofficini neri di Dallas 0 0001 0 2 -2
Girone B P.tii G| V| N| P| GF| GS| DR
F.C. Cotechinho 3 100 3 1 2
Fantarmanda 1 010 1 1 O
Coccinella al Salto 1 010 1 1 O
Alejanji 0 00 1 1 3| -2
Girone C P.ti| G| V| N| P| GF| GS| DR
Cave Canem 3 100 3 1 2
Paussa!l! 3 100 3 2 1
Leningrado F.C. 0 001 2 3 -1
Grattosoglio 0 001 1 3| -2
Girone D P.ti| G| V| N| P| GF| GS| DR|
Olimpic Pep 3 100 2 1 1
Champions 1 010 1 1 O
Ah, splendido! 1 010 1 1 O
Alcolisti Anomali 0 0001 1 2 -1
Girone E P.ti| G| V| N| P| GF| GS| DR|
Galline in agguato 3 100 1 0 1
Mitico Sepem 1 010 1 1 O
Simpson F.C. 1 010 1 1 O
Nostrana 0 0001 0 1 -1

mentalita di

Dopo una sola giornata, non ci si pud
sbilanciare piu di tanto, anche perché, fin da subito, si
¢ potuto vedere come i tre campionati abbiano una

fondo

totalmente

diversa.

Giusto

aspettarsi colpi di scena ogni settimana e magari gia
dalla prossima giornata, dove incominceranno a
delinearsi le favorite di ogni girone. Non ci resta che

aspettare.
Pep
I CALENDARIO
| Giornata (And. 14/11 - Rit. 12/12) And. |Rit.
Gir. |Warriors Draghentus 00
A |Invincibile Armata  |Sofficini neri di Dallas 2 0
Gir. [Alejanji F.C. Cotechinho 13
B |Fantarmanda Coccinella al Salto 11
Gir. |Cave Canem Grattosoglio 31
C |Leningrado F.C. Paussalll 2 3
Gir. |Alcolisti Anomali Olimpic Pep 1 2
D |Champions Ah, splendido! 11
Gir. |Mitico Sepem Simpson F.C. 11
E |Galline in agguato  |Nostrana 10
Il Giornata (And. 28/11 - Rit. 19/12) And. |Rit.
Gir. [Draghentus Invincibile Armata
A _|Sofficini neri di Dallas  |Warriors
Gir. |F.C. Cotechinho Fantarmanda
B |Coccinella al Salto Alejanji
Gir. |Grattosoglio Leningrado F.C.
C |Paussalll Cave Canem
Gir. |Olimpic Pep Champions
D |Ah, splendido! Alcolisti Anomali
Gir. |Simpson F.C. Galline in agguato
E |Nostrana Mitico Sepem
lll Giornata (And. 05/12 - 06/01) And. |Rit.
Gir. |Warriors Invincibile Armata
A |Draghentus Sofficini neri di Dallas
Gir. [Alejanji Fantarmanda
B |F.C. Cotechinho  |Coccinella al Salto
Gir. |Cave Canem Leningrado F.C.
C |Grattosoglio Paussalll
Gir. |Alcolisti Anomali  |Champions
D |Olimpic Pep Ah, splendido!
Gir. |Mitico Sepem Galline in agguato
E |Simpson F.C. Nostrana
Quarti di Finale (And. 09/01 - Rit. 16/01) And. |Rit.
Q1 |Vincente A Migliore 3
Q2 |Vincente B Migliore 2
Q3 |Vincente C Migliore 1
Q4 |Vincente D Vincente E
Semifinali (And. 23/01 - Rit. 30/01) And. |Rit.
S1 |Vincente Q1 Vincente Q4
S2 |Vincente Q2 Vincente Q3
Finale (And. 02/02 - Rit. 06/02) And. Rit.
F__ |Vincente S1 [Vincente S2
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| test...icoli
di ebo

caratteristiche che credavate perse da tempo.
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E TU, SEI SPECK 0 MORTADELLAD

Ciao carissimi! Avete fatto il quiz della settimana scorsa? Vi siete ritrovati? Eh, lo so, sono un grande...! Sicuramente vi
starete ancora chiedendo come ho fatto, in cosi poche domande, a far uscire dal vostro io piu recondito e farvi riscoprire quelle

Questa settimana vi propongo un nuovo test, ancora piu sconvolgente. Chi mi conosce bene non si stupira poi molto quando
leggera il tema trattato! Sapendo infatti che sono un’amante della cucina, vi propongo il test per sapere CHE AFFETTATO SEI! Ci
sono innumerevoli possibilita: chi ¢ SPECK, chi invece ¢ piut BRESAOLA e quant’altro.

Bene, bando alle ciance, ... € buon lavoro!

1. Appena sveglio, qual ¢ la prima
cosa che fai?

a)
b)
¢)
d)
e)

Ti lavi la faccia
Fai la cacca

Fai colazione

Ti metti le calze
Ti fumi una paina

2. la morosa del Bendi ti confessa per telefono il suo amore per te:

a) Le rispondi cantandole la famosa canzone dei Pooh: “sei la donna del mio
amico e a qualunque costo, non possiamo fargli questo, non sarebbe
giusto”

b) Te ne sbatti del Bendi e le dici di passare da casa tua per una bombatina

c) Le sbatti il telefono in faccia: € per forza una brutta figa!

d) Pensi: “se lei si ¢ innamorata del Bendi vuol dire che ha dei gusti alquanto
non consoni al senso comune del bello, quindi anche io sono uno straccio

e) Ti precipiti velocemente alla piu vicina stazione dei carabinieri per
confessare i crimini piu atroci, sperando nel massimo della pena

3. quale dei seguenti personaggi trovi piu viscido?

a)
b)
<)
d)
e)

Renato Schifani
Giuliano Ferrara
Fausto Bertinotti
Carlo Azeglio Ciampi
Carlo Taormina

4. Qual ¢ la fiaba che ti sta piu a cuore?

a)
b)

¢)

d)
e)

Cappuccetto rosso

Biancaneve e i sette nani

Una storia Italiana (ricordate la rivista sulla
vita di Berlusconi...)

Cenerentola

La bella addormentata nel bosco

5. La tua donna odia il calcio. La tua squadra del cuore ¢ in finale di Champions. Il giorno del vostro primo anniversario

coincide con la serata della finale. Cosa fai?

a)
b)
<)
d)
e)

Ti fingi costipato di una malattia supervirale, dicendole che sei costretto a startene a casa, da solo, per un po’ di giorni
Mandi a quel paese la partita: una sana scopata ¢ meglio di una partita!

Le dici: “usciamo insieme solo se paghi tu”
La lasci perché € un segno del destino

Le proponi il ristorante pattone vicino a casa tua dove sai che sicuramente trasmetteranno la partita

6. Quale meta per una vacanza
con gli amici?

a)
b)
<)
d)
e)

Amsterdam

Praga

Formentera

11 monte di Rovato

In un campeggio sul
lago d’ Iseo: tanto per
fumare e sballare non
serve fare molti km

7. Quale tra le seguenti combinazioni ti attira di piu per un po’ di
“trasgressione tra le lenzuola”?

a)
b)
<)
d)
e)

Tu, Aida Yespica, dj Francesco, e Kabir BENDI

Tu, Pippo Baudo, Magalli e Milly Carlucci

Tu, Mara Venier, Moira Orfei e Gabriel Garko

Tu, Cosatntino, Maria de Filippi e Maurizio Costanzo
Tu, Rosi Bindi, Letizia Moratti ¢ Rosa Russo Jervolino

Hai risposto 2 Ora somma i risultati delle tue risposte a pagina 18
6 leggi il tuo profilo!



Un due di picche: uscirne
con orgoglio o giocare il
tutto per tutto??

Questa settimana il tema da affrontare ¢ doloroso: un due
di picche!
Chi di noi non 1’ha mai preso?? E non nascondetevi che vi vedo,
qualsiasi persona almeno una volta nella vita ha preso un bel DUE!!
Ci sono fondamentalmente due scuole di pensiero: la prima ¢ quella
che mette al primo posto il nostro orgoglio, la seconda ¢ quella che
cerca di portare a casa sempre il risultato.
Cosa scegliere? L’orgoglio senz’altro, non appena si capisce che
una tipa non ci sta, ritiriamoci mesti al nostro stupido destino: la
nostra amica Federica.
Alcuni esempi di due di picche realmente presi da me e da alcuni
conoscenti in modo che possiate riconoscerli al volo (con U
indichero il ragazzo, D la donna)
1. Dopo tutta una sera in cui il ragazzo tira storie alla lei prescelta e
ci prova spudoratamente le chiede: U:<<Mi daresti il tuo
numero??>>
D:<<Certo, per6d mi fai un favore??... Non usarlo!!! >>
2. U:<<Perché non mi hai risposto quando ti ho chiesto se volevi
uscire con me?? >>
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D:<<Il fatto ¢ che quando si tratta degli altri sono brava a
sorvolare. No, non mi va di uscire con te, ma non so perché non
te I’ho detto, il fatto ¢ che mi piace avere delle motivazioni per
fare le cose che faccio... e con te non ne ho!!! >>

3. U:<<Un’uscita in settimana?? >>

D:<<Guarda, mi dispiace proprio ma questa settimana proprio
non posso, sono incasina...>>

U:<<Capisco, non ¢’¢ problema, si fa alla prossima?? >>
D:<<Dali, lo sai che non faccio programmi sul lungo termine...>>
4. U:<<Pensavo di invitarti fuori in settimana! >>

D:<<Pensavo che tu avessi pensato anche che io ti avrei detto di
no!! >>

5. D:<<Sei proprio dolce sai, e anche quasi perfetto! Ci
conosciamo da due settimane e non hai ancora sbagliato niente
con me, non una sola volta! Sono troppo felice di averti
conosciuto!! >>

U:<<Beh, se a questo punto ti proponessi una cenettina a lume di
candela in un ristorantino sul lago?? >>

D:<<Ecco, lo sapevo che prima o poi avresti sbagliato anche
tul!>>

sei una mortadella!

Pensi che il nostro Presidente della Repubblica sia una persona viscida???? Al
massimo il viscido qua sei tu... e se proprio vogliamo dirla tutta sei piu un
insaccato che un affettato! La qualita sta da altre parti!

sei una bresaola!

Fai sempre molta attenzione alla linea e guai ad ingrassare. La tua vita ¢ priva

di emozioni forti. Soffri molto il freddo e con I’arrivo dell’inverno vai in

Da-65a0:
1. a:2, b:4, c:1, d:0, e:7
2. a:3, b:-3, c:2,d:4, e:6
3. a:4, b:8, c:-5, d:-50, e:8
4. a:3, b:1, c:5,d:1, e:3
5. a:5, b:-5, c:-1, d:6, e:2
6. a:4, b:5, c:-3, d:1, e:2 Da 1a10:
1 a:0, b:-1, c:3, d:-5, e:5
letargo!
Da 11 a 20: sei un Da 21 a 30: sei uno
prosciutto cotto! speck!
Abbinato alla mozzarella e Trovi sempre il modo per

Da 25 a 33: sei un

prosciutto crudo!

Da 34 in su:
culatello!

sei un

In una parola: elegante! Sei un po’ fighetto! Perod

ai funghetti costituisci un
ottimo panino! Anche se
solitamente non sei un tipo
raffinato, in alcune
occasioni sai far stupire la
gente a te attorno! La tua
migliore qualita comunque
¢ che stai un po’ con tutti

distinguerti dal resto del gruppo!
D'altronde come tu sai, il maiale
che poi diverra speck sulle nostre
tavole, viene allevato e cresciuto
in maniera apposita, sin dalla
nascita. Sei buono per tutte le
stagioni. Attenzione perd a non
importi troppo sugli altri, infatti
tendi a essere spesso arrogante!

Quando arrivi tu, porti il
sorriso sulla bocca di tutti!
Sei un vero e proprio leader!
Tutti ti vedono come il
trascinatore del gruppo! Non
deluderli!

sotto sotto sei un giustone,
anche se a volte appari
troppo ricercato, sia nel
look che nel portamento!
Attenzione pero, gli altri

potrebbero  vederti  con
invidia e farti diventare un
cotechino! Non

dimenticare 1’umilta!



el Me sioTeo
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La touch

Ma cosa ¢ successo nell” ultimo numero? Lo zio Teo
aveva previsto pioggia oppure sole per la domenica appena
passata? Cio che viene scritto in questa rubrica ¢ davvero
attendibile? Certo che si! In realta nell’ ultimo numero ¢’ ¢ stato
un grossissimo disguido dovuto al fatto che il sottoscritto ha
sbagliato completamente 1’ immagine da pubblicare e questo ha
creato notevoli fastidi e tensioni all” interno del giornale tanto che
lo zio Teo, per non perdere la sua credibilita ha minacciato di
lasciare il giornale se una cosa del genere dovesse ripetersi. A
questo punto ¢ intervenuto il direttore, che dopo aver rischiato di
perdere un personaggio di tale caratura e importanza, ha
minacciato di licenziarmi. Non posso raccontarvi tutti i retroscena
della vicenda, comunque ancora per questo numero io resto al
mio posto (fortunatamente....). I lettori piu pigri non si saranno
certamente accorti dell’ errore, dato che avranno solamente
guardato le immagini....( ma fa cosi schifo questa rubrica? In
ogni caso si accettano consigli di ogni genere!) e proprio per
queste persone voglio precisare che il commento all’ immagine
era cio che lo zio Teo mi aveva raccontato. Vi avevo promesso
che vi avrei parlato dello zio, ma a causa di questo inconveniente,
mi son dilungato troppo ed essendo poco il mio spazio a
disposizione (ringrazio comunque Beppe per cio che mi fa fare
....) sono costretto a rimandare il tutto ai prossimi numeri.

Ma vediamo come sara il tempo nel fine settimana:

Sabato 20/11 : il cielo su tutta la Lombardia sara sereno o poco
nuvoloso con qualche possibilita di piccoli addensamenti di nubi
qua e la. Venti deboli e temperature in lieve diminuzione.

28-11-28084

wuM, tenpoitalia.it

Domenica 21/11: completamente sereno: tempo ideale per una
bella passeggiata! (si spera.. ¢ se piove, statevene a casal!!!!)

21-11-20084

wun, tenpoitalia. it

Buongiorno cari lettori! Che ne dite? Aveste visto la
partita di sabato della nazionale?

Oggi introduciamo
I’argomento touch: 1la touch ¢
volgarmente il fallo laterale. Quando
la palla esce dal campo di gioco (e le
linee laterali contano come fuori) la
palla va rimessa in gioco dalla
squadra avversaria del giocatore che
per ultimo a toccato l’ovale. Lo
schieramento della touch consiste in
due file di giocatori (di mischia) uno
di fronte all’altro a circa un metro,
sulla linea in cui ¢ uscito il pallone.
11 tallonatore (uomo di mischia con
maglia numero 2) ¢ incaricato di lanciare in aria la palla al
centro dello schieramento. Il vantaggio di lanciare la palla ¢
quello di sapere dove verra lanciato 1’ovale, a che altezza e a che
profondita. In touch & permesso fare “l’ascensore”: due uomini
sollevano per i braghini o per le ginocchia un terzo che cerchera
di prendere con piu facilita la palla o cerchera di anticipare
I’avversario. Questo per riuscire a far giocare piu velocemente
possibile il pallone dai suoi compagni.

I  giocatori

UINES DI FUNREGIOC PER | HON PARTECIPANTI

- —! che non sono

: : : impegnati  nell’alli-
@' s ori s < il P neamento  devono
: ® 'O |y stare a dieci metri dal

! ® : , : pallone  per non
Apertura(10) ® 0 ' imbattere in
.f/ 8 2 o ' fuorigioco. Essi pos-
! @ .. g 0O I sono avanzare solo
Medgmmé. : :_ C‘: : quando la touch &
== ————+— finita (quando Ila

: .. 1 palla lascia le mano

! O ! dell’'uvomo che 1la
Al il : . presa dopo il lancio,
@ <+ Tallonatore(2) o quando, formatosi

un raggruppamento,
c¢’¢ avanzamento di
almeno un metro).

Il tallonatore ha 1’obbligo di lanciare la palla in modo
dritto, non favorendo nessuna delle due squadre. Una volta
pronto, aspetta un movimento concordato dei suoi compagni e,
sapendo il punto in cui ci alzeranno un uomo a formare un
ascensore, lancera la palla. Essa, se va tutto bene, andra nelle
mani di una seconda linea (giocatore di mischia alto e leggero
con maglia numero 4 o 5) questo verra fatto adagiare al suolo
dolcemente e protetto dai suoi compagni che possono schierarsi
solo dietro di lui e non davanti a diretto contato con gli
avversario. Qui il mediano (numero 9) comandera il gioco: o fara
penetrare la mischia con incursioni vicine al raggruppamento o
decidera di passarla all’apertura (numero 10).

Difficile? No! Heheheh! Alla prossima!!!

Vi ricordo che sabato c’¢ ancora una partita della

nazionale!

Schema esplicativo: ’allineamento

Ciao



Cucchialo, tentazione
rischiosa e pericolosa

Guai a voi che ci provate!

Ciao a tutti voi miei fans ed assidui lettori, oggi il volo sara piu
pindarico del solito, se poi mi chiedete cosa voglia dire io vi rispondo: e che ne
so i0? Son qui a spiegarvi 1 misteri del calcio e non della lingua italiana. Oggi
prima di introdurre il tema della nostra riflessione vi voglio portare nella vostra
cucina, andate verso il cassetto nel quale tenete le posate e tiratene fuori una in
particolare... Leggo nelle vostre menti che pensate di aver gia capito di cosa vi
voglio parlare oggi:

“Adesso dice: tirate fuori un
cucchiaio, cosi vi spiego perché quel
buzzicone di Totti sbaglia i rigori
tirando a cucchiaio”. Non ¢ cosi?
Non ¢& proprio questo che stavate
pensando? Ebbene ancora una volta
vi spiazzo: io volevo solo dirvi di
tirar fuori un coltello e di tagliarvi
una bella fetta della torta che vi avra
fatto vostra madre per fare merenda:
¥ 4 si ragiona meglio a pancia piena, che

F.. ne dite?
Ebbene, dopo questi preliminari, (oh si!, ancora!), passiamo a cosa piu
dure da comprendere e che sara dura farvi penetrare in testa. Bene, ora tirate fuori
quel benedetto cucchiaio e osservatelo con attenzione. Potete notare la sinuosita
della sua forma, quel design armonioso e curvilineo che vi fa venire in mente
solo una cosa: o come vorrei calciare un pallone dandogli un effetto che possa
riprodurre quella forma... E allora tutti a prendere un pallone a provare e
riprovare finché non ci riuscite (per aiutarvi, colpite il pallone sotto con la pianta
del piede, mi raccomando, non solo con tronchi, rami o foglie, ih! ih!). Come
minimo avete fatto anche questo. Ah! guai a voi anime prave.

Pegasus un giorno, aggrappato ad una roccia
di un dirupo (a causa della battaglia con Damian il
cavaliere dei corvi, o meglio dei corvacci) disse:
“Vuolsi cosi cola dove si puote cio che si vuole” e |
libero il suo cosmo fino ai limiti estremi delle tredici
stelle. A quel punto, lady Isabel in collera con lui per
aver pronunciato il suo nome invano (lei ¢ la dea
Atena e il “dove si puote cio che si vuole” la riguarda
direttamente) lo scaglio giu del tutto dal dirupo fracassandogli il cranio come
tutti noi abbiamo sempre sognato di fare (magari fosse andata cosi, invece quel
rompiballe € ancora in giro con ’armatura di Sagitter e si fa oltre a lady Isabel,
sua sorella Castalda e Tisifone e lascia a Dragone quella sfigata di Fiore di
Luna). Ora direte: che cacchio c¢’entra tutto cio? E semplice, solo il dio calcio
puo permettersi di fare simili magie (il cucchiaio) in terra, guai a voi a
provocarlo. Pensate un po’ cos’¢ successo al pupone di Roma: a forza di dai e
dai, tira a cucchiaio agli europei, tira cosi in campionato, un bel momento tal
Sicignano, portiere del Lecce, di fronte ad un suo rigore, invece di tuffarsi come
avrebbe fatto ognuno di noi, ispirato dal dio calcio, se ne sta i fermo in piedi e
para senza alcuna fatica il rigore di Totti. Avete piu visto un cucchiaio in
campionato, come ha tirato Totti gli ultimi rigori (tra 1’altro sbagliandone uno):
ha tirato delle sventole che di artistico e armonico no avevano nulla. Tutto cio
per dirvi: il cucchiaio sappiamo tutti da dove arriva, ma non sappiamo dove ci
puo portare, stategli lontano finche potete!

Anche oggi ho svelato un altro segreto ma soprattutto vi ho dato un
prezioso consiglio: seguitelo e sarete salvi. Alla prossima, ciao.

Rozz

18

Pressioni Siorate Proionde

Dopo una settimana di esercitazioni a base

di sfioramenti superficiali, in questo numero daremo
spazio a qualcosa di piu impegnativo. Le pressioni
sfiorate profonde sono nettamente piu intense di
quelle superficiali. La pressione di tipo manuale
sollecita i tegumenti e anche le masse muscolari
sottostanti. Le manovre vengono effettuate con una
o due mani che agiscono simultaneamente o in
modo alternato; la loro azione si propaga quasi
sempre in senso longitudinale e centripeto (lungo la
zona paravertebrale) in direzione indifferentemente
cranio-caudale (da una zona superiore ad una
inferiore) o caudo-craniale.
Il ritmo € in genere piuttosto lento (da 3 a 5 secondi
per fase). L’obiettivo terapeutico ¢ soprattutto la
facilitazione del circolo di ritorno, con possibilita di
modulare le pressioni: leggere (drenaggio linfatico)
o0 piu accentuate (circolazione venosa profonda).

La messa in posizione declive, estremita
distale piu elevata rispetto alla radice, contribuisce
all’effetto ricercato. Queste manovre hanno effetto
contemporaneamente meccanico e riflesso. Si
riserva il nome di “decordage” a delle pressioni
sfiorate profonde effettuate perpendicolarmente alle
fibre muscolari (muscoli paravertebrali, delle cosce)
ipotoniche o contratturate.

) ®
) ?nao('ﬁ g ./5/9,
Loy ~
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g Cocktails

Piazza 8 Marzo n°21 (dietro la coop)
Castelmella Tel. 030/2551092




Gulasch (Ungheria)
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Cockiail:
“Evergreen”

DIFFICOLTA: minima
PREPARAZIONE: 20 minuti circa
COTTURA: 2 ore circa

INGREDIENTI PER
4 PERSONE:

800 g di scapola di bue;

1 cipolla rossa;

1/2 passata di pomodoro,

500 g di patate;

1/2 cucchiaino di paprica;
alloro, olio extravergine, sale.

VINO CONSIGLIATO:

Un rosso Corposo

PREPARAZIONE:

DIFFICOLTA: medi INGREDIENTI:

anche in forno, quindi aggiungete la

STILE: long drin
ATTREZZI. shake

ghiaccio a cubetti;

Sbucciate la cipolla e affettatela 5/10 succo d’ananas;

sottilmente. Tagliate la carne a pezzi 2/10 gin;
piuttosto grossi e fateli rosolare con 70 g 2/10 triple sec;
di olio in un tegame che possa andare 1/10 succo di kiwi;

[frutta fresca per guarnire

cipolla e lasciate imbiondire. Versate nel
tegame la passata di pomodoro e mezzo
bicchiere di acqua, aggiungete la paprica
¢ salate; portate a bollire mescolando
continuamente. Togliete il tegame dal
fuoco e mettetelo in forno a 180°C per 1
ora e mezza. Nel frattempo sbucciate le
patate e tagliatele a pezzi grandi piu o
meno quanto la carne; lavate le foglie di
alloro. Togliete il tegame dal forno,
aggiungete un bicchiere di acqua, le
patate e I’alloro. Prolungate la cottura
per circa 30 minuti ¢ comunque fino a
completa cottura delle patate,
mescolando di tanto in tanto e
aggiungendo, se necessario, acqua al
fondo di cottura. Servite ben caldo in
piatti fondi.

PREPARAZIONE:

Riempite per meta il bicchiere
di ghiaccio; aggiungete nel seguente
ordine gin, triple sec, succo d’ananas ed
il succo di kiwi, meglio se polpa
frullata... ed ¢ tutto!!!

Per info Fantaricette sul Fantafobal:

crazywill@libero.it

Via Coilorne, 47 - 25030 - CASTELMELLA Bresvia

Tel e Fax 030.3581836
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Impegnata nelle mia manicure, vengo bruscamente interrotta da una
telefonata: il mio ragazzo vuole dirmi che ha i biglietti. Wow! Mi porta da qualche
parte. “...per la partita”, aggiunge, demoralizzandomi. A questo punto, con lo smalto
ormai sbavato, cerco di dirgli che domenica non posso: ho ospiti a pranzo. “Non
preoccuparti: ¢ la partita di domenica prossima”. Ah. Non c’¢ problema, ho una
soluzione: “come posso venire alla partita domenica prossima che stard malissimo
perché mi verranno le mestruazioni?” gli chiedo. “Ma non ti sono appena passate?”,
beh, effettivamente...ma: “Si, ma vedi, ogni due mesi dal cambio di stagione, negli
anni bisestili, se non ci sono stati attacchi terroristici in Italia e se il sole sorge tra le
6.12 e le 7.18, c’¢ il mese con la promozione delle mestruazioni: due volte al prezzo
di una.” Purtroppo non abbocca, forse per la storia dell’anno bisestile.

In ogni caso, alla fine, mi sacrifico e decido che andro alla partita. Ma il
problema maggiore ¢ che cosa indossare. Suppongo niente tacchi, niente gonna,
niente nuovo mini-blazer, niente maglioncino in cachemire...che mi metto?!
Purtroppo la mia bibbia (non cristianamente parlando: lo specifico per non venir
scomunicata per blasfemia dal Fantafobal!) Cosmopolitan, non puo essermi d’aiuto in
questa difficile scelta: cercando disperatamente qualche suggerimento tra le pagine,
noto con dispiacere che non c’¢ nulla per aiutare una ragazza che deve andare allo
stadio. Che cosa mi metto?! Una settimana intera a pensare che cosa poter indossare,
quando, mentre sono nuovamente impegnata, stavolta nella ceretta, squilla il mio
telefono. “Cara, sono disperato...ho I’influenza: niente partita”. Insieme ai peli devo
aver tolto anche una striscia di pelle: “No, che peccato”, rispondo. Dopo aver cosi
palesemente mentito, sorgono nella mia mente due domande: vuoi vedere che questo
¢ uno di quei mesi con le promozioni?, ma soprattutto: quando ricapitera che il mio
ragazzo mi offrira qualcosa?!



Chi piu ne ha ...

Iintervista della verita

Roberto Carlos ci svela i segreti del suo tiro.

Ciao, in seguito all’ennesimo articolo apparso sul
Fantafobal n° 8 riguardante il “tiro delle tre dita”, mi sono sentito
in dovere di dire una cosa e farne un’altra. Cio che devo dire ¢
che sono contento di avere scatenato un dibattito, ma che tutte le
teorie da voi proposte non sono affatto corrette. Come faccio a
dirlo con cotal certezza? Beh, oltre ad essere il teologo e, in
quanto tale, non posso sbagliare, la certezza nasce dalla cosa che
ho fatto per voi: tra una lezione e I’altra, in particolare durante la
pausa pranzo del mercoledi, sono volato a Madrid per
un’intervista a colui che ¢ il vero artefice del tiro delle tre dita,
Roberto Carlos.

Io: Ciao Roberto, grazie della disponibilita innanzitutto.

Carlos: Grazie a te.

Io: Come avrai letto sui Fantafobal precedenti, sono riuscito a
scatenare un dibattito... ti va di dipanare la matassa
raccontandoci i segreti del tuo tiro?

Carlos: Certo, come no, ho visto cosi tanti tentativi di imitazione
mal riusciti del mio tiro che mi sembra un dovere spiegare a tutti
come tirare, in modo che non macchino in modo indelebile in
nome del mio tiro.

Io: Dunque, quando ¢ nata nella tua testa 1’idea del tiro delle tre
dita?

Carlos: Da bambino, sai, in Brasile le prime cose che ci vengono
insegnate non sono le parole ma il linguaggio gestuale, in
particolare si parte con il segno del tre fatto con le dita pollice
indice e medio...

Io: Percid non avevo sbagliato di molto...

Carlos: No, affatto, ma lasciami proseguire la storia. Come tu ben
sai, sono il calciatore piu piccolo sulla faccia della terra e percio
ti lascio immaginare la statura che avevo da bambino.
Ovviamente ero preso in giro da tutti i miei compagni di scuola,
in particolare da tre di loro, mi pare che si chiamassero Roberto
Cotechiflo, Jose¢ Altafini e Massimo Caputi, che mi picchiavano
ripetutamente.

Io: Non pensavo che anche Caputi fosse cosi crudele, di lui si
dice: “dove lo metti sta”...

Carlos: Sai, allora non aveva scoperto il lume della ragione e il
vino di Bruno Pizzul... ma mi stai facendo divagare. Dicevo, ero
maltrattato da tutti e cercavo un modo di vendicarmi e 1’unica
cosa che potevo fare era chiedere aiuto al mio migliore amico che
veniva sempre a scuola con me, il pallone che, come sai, sia in
Brasile che in Giappone ¢ il migliore amico dell’uomo (chiedete a
Hollyver Hutton se non ¢ vero). Siccome, pur essendo basso
avevo le gambe molto muscolose, ho pensato: Perché non
calciargli nelle palle il pallone?

To: Percio il tiro delle tre dita nasce per difesa personale?

Carlos: Esattamente. Perd0 manca ancora un passo prima di
arrivare al tiro: dovevo individuare una traiettoria che fosse
impossibile intercettare ed allora ho ricordato il segno del tre, ho
congiunto i vertici delle dita ¢ ho trovato cid che faceva al caso
mio. Mi sono esercitato per un molto tempo a casa per provare il
tiro ed alla fine dopo molte prove sono riuscito a creare un tiro
molto potente, che man mano cresceva di potenza col crescere
dell’eta.

Io: Non saranno stati molto
contenti i tuoi compagni di
classe...

Carlos: No, per niente.
Dopo aver dato loro una
bella lezione, ho cominciato
ad avere il loro rispetto.
Inoltre puoi ben capire
perché tutte le volte che
calcio una punizione tutti si
mettono le mani a
protezione del pacco, per
salvare i gioielli che il mio
tiro, nella sua versione
originale era diretto a
colpire.

Io: Hai ragione, lo farei anch’io. Ma come hai fatto a diventare
un professionista? Un tiro non fa il calciatore come una corona
non fa un re o un ubriaco (se parliamo della birra...)

Carlos: Sai, Roberto Cotechifio era figlio del celebre Pelé che
gestiva una scuola di calcio. Li, sotto la guida del mitico
brasiliano ho perfezionato la tecnica e la corsa fino a diventare
quello che sono.

Io: C’¢ chi dice che il tiro delle tre dita nasca dal fatto che
colpisci la palla con le tre dita esterne del piede...

Carlos: E come faccio, da bambino ho perso indice,medio e
anulare del piede e non li ho piu trovati, percid mi restano solo
due dita. Come faccio a calciare con tre? Certo la prendo di
esterno ma il numero di dita che colpiscono il pallone non
influenza assolutamente 1’esito del tiro.

Io: Grazie, ora devo proprio scappare, una lezione di analisi mi
aspetta e ho un po’ di strada da fare.

Carlos: Di niente, ¢ stato un piacere. Mi raccomando, non
mancare al derby del cuore tra brasiliani con nome e cognome
(tra i quali io, Roque Junior, Junior Fabiano, Luis Fabiano,
Rogerio Ceni e Gilberto Silva) contro quegli sfigati che hanno
solo il nome (Dida, Cafu, Adriano, Ronaldo, Kaka e
Ronaldinho per dirne alcuni). Sai, ¢ stato organizzato per dar a
questi ultimi un cognome...

Io: Non manchero, ciao.

Avete visto ragazzi, anche stavolta avevo ragione! Alla
prossima.

Rozz

Da questa settimana
potrete scaricare
il nostro numero da:

www.arcadya.it

nella sezione denominata:
“I1 Fantafobal”
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La notte del porconi volanti

Controguida alla seduzione made in bunker

Be’, in queste giornate di inizio autunno,
non potendo tentare approcci all’altro sesso
a causa di una diffusa meteopatia, non mi
restano che due cose da fare: 1) pensare ai
cangianti e sensibili occhioni del Bendi..
chissa che fatica abbinare la giusta giacca
a degli occhi meteopatici! Io non
azzeccherei mai il colore...

2) criticare un po’ il solito e arcinoto
Bendi, senza alcun preciso motivo e
comunque e sempre a priori.

Scartata la prima ipotesi in quanto la
seconda mi pare piu’ divertente, passiamo
ad esaminare ’ultimo capitolo della guida
alla seduzione del Bendi e cerchiamo di
stralciarla tutta!

Procediamo per punti: quindi seguitemi
tenendo sotto mano la guida alla seduzione
di settimana scorsa! (“Il Fantafobal n°9).

e se io devo andare in via Cinciallegra a
Remedello di sopra € chiaro che non abbia
la piu’ pallida idea di che strada prendere..
ma MAGIA.. esistono le guide! Mi prendo
una guida, passo del prezioso tempo a
leggerla (e una mia ora ¢ quotata 17 euro
ultimamente) e a questo punto credo di
sapere come arrivarci. Se poi la guida
sbaglia, mi parla solo degli occhi
meteopatici dell’autore o mi istiga a
mettermi alla guida ubriaco fradicio be’ io
I’autore gli cambio i connotati nonche’ il
segno zodiacale, lo faccio diventare del
segno del cancro cosi’ poi gli tiro le gufate
con gli oroscopi.. come mi si puo’ venire
a dire che una guida alla seduzione non &

io oggi a pranzo ho mangiato del
semifreddo bollito e bollente.. ma dai!
Piuttosto  chiamala la guida alla

cornificazione del Bendi allora..

e Ma se al momento del primo
approccio devo iniziare a contare le
persone presenti per sapere
stocasticamente come potra andare, poi
devo valutare la situazione (col pr che mi
scassa la minkia lui e la sua “situazione
molto house.. molto fashion..”) , mi devo
mascherare da poliziotto della stradale
per farle I’etilometro, poi devo correre in
oratorio a Travagliato a valutare le mie
conoscenze del dialetto (abilita oratorie e
dialettiche, ndr..ea una battuta..), trovo
un nebbione del cazzo e quando ritorno
dalla mia vittima o la trovo in una
situazione diversa o il suo ciclo
mestruale ¢ cambiato e devo rivalutare se
le persone presenti non siano poliziotti
veri x’ nel frattempo c’ho un giramento
di palle tale che mi sono dato all’alcool
io poi arrivo li’ e cazzo ho lasciato le
cartine al tornasole a casa allora le
chiedo se posso valutare la bonta dei
suoi brufoli quella mi si incazza ¢ fa la
lunatica e io invece di scusarmi mi metto
a calcolare le maree in Madagascar ma
non mi ricordo la formula, tiro fuori il
Fantafobal e qualla mi da del porco
perche’ se leggo la guida alla seduzione
del Bendi non posso essere single, e nel
frattempo il locale ha chiuso e all’aperto
cazzo mi accorgo che era autunno e
quindi non posso sedurre! A quel punto
bevo cicuta, mi inondo di benzina, vado
su un ponte e mi sparo nel buttarmi giu’
sui cavi elettrici di una ferrovia mentre
arriva il treno..

Voglio dire, ma ste benedetto primo
approccio, alla fine, che cavolo era??
Cioe’ io volevo provarlo davanti allo
specchio ma non c’ho cavato un ragno
dal buco, se di buchi vogliam parlare..

e Ho visto uno che continuava ad
offrire da bere ad una, quella si ¢

ubriacata, ha  smesso di  fare
ragionamente articolati passando da
“questo ragazzo mi pare un tipo
simpatico, mi fa ridere.. per me ne vale
la pena” a “questo... tipo.. mi fa...
pena..” , intanto il pirla aveva la
macchina di suo padre per fare il figo,
ma non si era accorto che era in riserva,
e quando ¢ uscito voleva portarsela in
Maddalena ma in salita i consumi di
carburante salgono, ha finito la benzina,
non aveva piu’ soldi per fare il pieno a
forza di pagare da bere, cosi’ mentre
spingeva tra ’altro in discesa lei gli ha
sboccato in macchina, lui non sapeva
come frenare, ha tirato la macchina per
la marmitta che si ¢ staccata e la
macchina ¢ finita comunque contro un
albero.. 1’unica cosa su cui il Bendi
aveva ragione ¢ CHE A QUEL PUNTO
NON E’ RIMASTO IN SILENZIO. La
famosa notte dei porconi volanti...

Ogni ulteriore commento ¢ superfluo...

Anonimo bresciano

Vuoi questo SpazioPubblicitario?

Per farti pubblicita manda il tuo messaggio,
in formato word, all’indirizzo mail

bepinho7@hotmail.com

denominandolo “pubblicita”



Cosa son disposto a pensare
pur di non studiare

La colonna sonora del Mitan Rouge in cuffia, eccomi qua a
passare del tempo utilissimo ai fini del mio esame di fisica della
meccanica a scrivere un articoletto a cui tengo parecchio; il motivo ¢
che non ho voglia di studiare.. inoltre, siccome ho lasciato il cellulare
nell’altra stanza, piu’ tempo passo qua piu’ probabile ¢ che trovi
qualche bel messaggio a sorpresa!

Dunque, la questione ¢ questa: si dice pessimisticamente che
una fetta di marmellata imburrata cada sul tavolo, o sul pavimento, o
su una qualche giacca magari vintage, che vanno fex di moda tra
I’altro, SEMPRE dalla parte della mamellata. Macchiando
inesorabilmente qualcosa. Sara sicuramente capitato anche a voi
durante una qualche colazione.. capita!

Embe?!? Embe c’¢ la gabola!! Eh si... adesso la andiamo a scoprire...

Si dice anche.., anzi s’insegna, addirittura alle elementari,
che un gatto ¢ cosi sveglio che riesce a cadere sempre sulle zampe. E
tra 1’altro non si fa mai un cazzo.. se non sbaglio la questione fu
trattata anche in un corso di fisica A, ed ha a che fare con costanti
viscose e lambda varie..

Ma il punto focale del mio discorso € questo: se andiamo a
legare una fetta imburrata sulla schiena di un gatto, evidentemente per
fini didattici con la marmellata verso I’alto, e lo lanciamo dalla
finestra, che succede??? Quale sacrosanta legge della fisica 1’avra
vinta?

La questione ¢ aperta.. mandate la vostra tesi all’indirizzo
bepinho7@hotmail.com, verra pubblicata sul prossimo numero del
Fantafobal.
E se per sbaglio mi mandate la vostra tesi del terzo anno d’ingegneria
cazzi vostri, siete caduti nella mia trappola.. ops non dovevo dirlo..
accidenti.. sssh!

Lucio

...l0 sperma contiene: acido ascorbico, antigeni del sangue,
calcio, cloro, colesterolo, acido citrico, creatina, aboutonia,
fruttosio, acido lattico, magnesio, azoto, fosforo, potassio,
pirimidina, sodio, sorbitolo, spermidina, urea, acido urico,
vitamina B12 e zinco. Tutto ovviamente in quantita ridotte e
in piccole percentuali.

Un uomo dispone in media di due cucchiai da tavola di
sperma che contengono circa 15 calorie. Tuttavia la
quantita disponibile varia secondo il periodo che intercorre
tra un rapporto sessuale e I'altro; quindi se il tuo partner ha
diverse eiaculazioni in rapida successione, il quantitativo
sara di poche gocce, se invece il periodo si prolunga ad
alcuni giorni o settimane dall’'ultima eiaculazione allora il
quantitativo aumentera raggiungendo volumi di 2/3
cucchiai. Quindi ragazze, quando vi sentite un po’
abbattute, sapete cosa fare...

Manda nuove curiosita a

samick@libero.it

LISEAAVAN/
JERMA
3471186984
FURA Culture Club

Interzona Desenzano-Lonato BS

El Pibe De Oro

Come tutti sanno a quasi ogni giocatore di calcio,

spesso in giovane eta, ¢ stato dato un soprannome. Quello
che non tutti sanno invece ¢ il motivo per cui quel
soprannome gli ¢ stato affibbiato; questa rubrica si propone
di spiegare tali motivi a chi non li conoscesse.
Per esempio se si parlasse del pibe de oro (che tradotto
significa “piede d'oro”, ndk) sapreste tutti che il campione a
cui si sta facendo riferimento ¢ Diego Armando Maradona,
ma sapete perché ¢ stato soprannominato cosi? Il fatto che
fosse particolarmente dotato calcisticamente e che quasi ogni
pallone toccato dai suoi piedi finiva in rete trasformando cosi
in oro ogni opportunita di segnare non c'entra niente, ecco la
vera storia.

Dieguito faceva parte di una famiglia molto
numerosa € viveva in una catapecchia nei sobborghi di
Buenos Aires, per questo motivo la mamma gia in tenera eta
lo obbligava ad andare a lavorare per portare a casa qualche
soldo in piu. Sulla strada per la miniera c'era un campetto da
calcio, e tutte le mattine quando andava al lavoro e le sere
quando rientrava a casa Diego ci passava davanti, vedeva
tanti bambini della sua eta che giocavano e si fermava a
guardarli. Presto non si limtd piu solamente a guardarli e
inizid a giocare assieme a loro. Lui si divertiva talmente
tanto che spesso si dimenticava persino di andare in miniera,
e proprio a causa dei continui ritardi venne licenziato.
Ovviamente non poteva in alcun modo dirlo a sua madre per
non farla soffrire troppo, cosi chiese aiuto ai suoi compagni
di gioco: in fondo era anche per colpa loro se era stato
licenziato.

I sobborghi di una grande citta perd non sono un
bell'ambiente, e cosi mentre la mamma pensava che il
figlioletto continuasse ad andare a lavorare normalmente il
piccolo Dieguito inizid a rapinare negozi con gli amici. In
questo modo aveva piu tempo per coltivare la sua piu grande
passione, e cio¢ giocare a pallone. In pitt ogni mese portava a
casa i soldi di cui la famiglia aveva tanto bisogno, cosi sua
mamma non sospettd mai nulla. Ora rimane da dire solo che
il suo compito all'interno della baby gang era quello di
scardinare le serrande con il piede di porco. Per l'abilita con
cui manegiava questo strumento a L sulle serrande delle
gioiellerie, tanto da riuscire con i compagni a stabilire il
record tutt'ora imbattuto di 15 negozi rapinati in una sola
notte, il nostro venne soprannominato proprio pibe de oro.
Fortunatamente per lui e per noi perd molto presto un
osservatore del Boca Juniors lo noto giocare (cosa che faceva
regolarmente tra un furto e l'altro) e gli fece frimare un
contratto con la propria squadra, cosa che segno la fine della
carriera criminale del campioncino in erba e consenti di
vivere degnamente alla famiglia Maradona. Alla prossima
settimana con un nuovo soprannome (€ un NUOvVo campione).

Kuopo.
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Lo sai come si chiama...

.. la vedova spagnola? Esperanza de Escobar

.. la vergine spagnola? Ines Pugnabile

.. il miglior investigatore spagnolo? Vasco Tesgama

.. il piti petomane spagnolo? Vasco Reggiando

.. la piti facile ragazza americana? July Slip

.. il ciclomotorista cinese? Chon Chao

.. il piti bravo meccanico tedesco? Fritz Ionen

.. il pit grande scocciatore giapponese? Kakami
Okatsu

.. il giapponese pit brutto? Soshito Nakakata

.. il miglior dentista giapponese? Tekuro Nakarie

.. il pit pagato barbiere giapponese? Akapa Torasato

.. il miglior cameraman giapponese? Mo Zumo

.. la prostituta greca? Mikala Dogratis

.. la piti grande maggiorata araba? Kebel Azziz

.. il povero faraone egizio morto in un incidente?
Sutankamion

Sbies

- E' impossibile leccarvi il gomito
- Un coccodrillo non puo tirare fuori la lingua
- Il cuore di un gamberetto é nella testa
- In uno studio effettuato su circa 200.000 struzzi, durato
piu di 80 anni, non si € mai visto uno struzzo mettere la
testa nella sabbia.
- | porci non possono fisicamente guardare il cielo
- Piu del 50% delle persone, in tutto il mondo, non hanno
mai fatto o ricevuto telefonate.
- | ratti e i cavalli non possono vomitare
- Se starnutite troppo forte, potreste rompervi una costola
- Se tentate di trattenere uno starnuto, potrete causarvi la
rottura di una vena nel cervello o nella nuca, e potreste
morire
- Se, contro natura, tenete gli occhi aperti mentre
startunite, potrebbero uscirvi dalle orbite.
- | ratti si moltiplicano cosi rapidamente che, in soli 18
mesi, una coppia puo avere piu di 1 milione di discendenti
- L'accendino é stato inventato prima dei fiammiferi
- 11 35% delle persone che usano annunci personali nei
giornali, per trovare un compagno o compagna, sono
sposati.
- Nel mondo, il 23% dei problemi alle macchine
fotocopiatrici sono causate da persone che si siedono
sull'apparecchio per fotocopiarsi il sedere.
- Nella durata media di una vita, una persona che dorme
ingoiera 10 ragni e 70 insetti.
- La maggior parte dei rossetti contiene delle lische di
pesce
- Come le impronte digitali, I'impronta della lingua e
diversa per ogni uomo.
- 11 75% delle persone che leggono questo testo hanno
provato a leccare il proprio gomito!
E tu di certo avrai provveduto a mantenere alta questa
percentuale.

...ogni tanto fa bene scherzare

Se ti piace scrivere e vuoi vedere
i tuoi articoli sulla bocca di tutti scrivi
per:

“Il Fantalobal”

Il nuovo settimanale che ti da la
possibilita
di esternare i tuoi pensieri
attraverso semplici articoll,
o di creare vere e proprie rubriche
sugli argomenti che preferisci.

Non aspettare,
contatta i nostri responsabili all’e-mail

bepinho7@hotmail.com

ed entra anche tu nella nostra squadra!!!

Per ricevere il nostro settimanale
inviaci la tua e-mail al solito indirizzo,
o rivolgiti alla Cartolibreria Snoopy
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